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PROFESOR DE AREA JEFATURA DEPARTAMENTO DIRECCION ACADEMICA
Fecha: 15 octubre 2025 Fecha: 21 octubre de 2025 Fecha: 27 octubre 2025
1. INTRODUCCION

El Centro SOPENA, esta inmerso en el colectivo de centros concertados de la
comunidad de Extremadura; aunque es uno de los pocos que cuenta en su
estructura académica con docencia en todos los niveles educativos a
excepcion de Bachillerato. Sélo cuenta en su haber con una linea tanto en
Educacion Infantil, Primaria y Secundaria, ademas de contar con diversos
ciclos de Formacion Profesional (Gestion Administrativa, Asistencia a la

Direccion, Peluqueria y Estética y Belleza).

El Centro SOPENA., se encuentra emplazado en el Poligono de la Paz; una
zona de Badajoz en constante auge econdmico, debido a la reciente creacion
de zonas de ocio - cultura, comerciales y financieras. En las inmediaciones de

la zona se celebra semanalmente el mercado de la ciudad.

El Centro Concertado SOPENA. esta situado en una zona donde con el
transcurso de los afios se han ido asentando importantes Centros Educativos
de caracter publico como son el IES Rodriguez Moiiino, recientemente
ampliado, el IES Maestro Domingo Céaceres, al que nuestro Centro se
encuentra adscrito, en sus ensefianzas de Formacion Profesional, el Centro

Piloto Guadiana, el Centro Glacis, el Centro Santa Marina, todos ellos de
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Educacién Infantil - Educacion Primaria y el Centro Concertado Santa Teresa,
éste ultimo cuenta con todos los niveles educativos a excepcion de Formacion

Profesional.

El Centro atiende fundamentalmente a un grupo social en su mayoria
desfavorecido como objetivo prioritario dentro de su propia identidad y fieles a
la inspiracién del carisma de su Fundadora Dolores R. Sopefia.

De ahi que la poblacion que acoge nuestro Centro es en su escala
socioeconémica media-baja segun datos actuales recogidos de la base de

datos de la secretaria del Centro.

1. Curriculo Basico del mddulo Proyecto intermodular de grado

medio.
Médulo Profesional: Proyecto intermodular.
Duracién: 50 horas
Cédigo: 1713.
Resultados de aprendizaje y criterios de evaluacion:

1. Caracteriza las empresas del sector atendiendo a su organizacion y al tipo de producto o

servicio que ofrecen.

Criterios de evaluacion:
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a) Se han identificado las empresas tipo mas representativas del sector.

b) Se ha descrito la estructura organizativa de las empresas.

c) Se han caracterizado los principales departamentos.

d) Se han determinado las funciones de cada departamento.

e) Se ha evaluado el volumen de negocio de acuerdo a las necesidades de los clientes.
f) Se ha definido la estrategia para dar respuesta a las demandas.

g) Se han valorado los recursos humanos y materiales necesarios.

h) Se ha realizado el seguimiento de los resultados de acuerdo a la estrategia aplicada.

i) Se han relacionado los productos o servicios con su posible contribucién a los ODS

(Objetivos de Desarrollo Sostenible).

2. Plantea soluciones a las necesidades del sector teniendo en cuenta la viabilidad de las

mismas, los costes asociados y elaborando un pequeiio proyecto. Criterios de evaluacidn:
a) Se han identificado las necesidades.

b) Se han planteado en grupo posibles soluciones.

c) Se ha obtenido la informacién relativa a las soluciones planteadas.

d) Se han identificado aspectos innovadores que puedan ser de aplicacidn. e) Se ha realizado

el estudio de viabilidad técnica.
f) Se han identificado las partes que componen el proyecto.

g) Se han previsto los recursos materiales y humanos para realizarlo.
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h) Se ha realizado el presupuesto econémico correspondiente. i) Se ha definido y elaborado la

documentacidn para su disefo.
j) Se han identificado los aspectos relacionados con la calidad del proyecto.
k) Se han presentado en publico las ideas mas relevantes de los proyectos propuestos.

3. Planifica la ejecucion de las actividades propuestas a la solucion planteada, determinando

el plan de intervencidn y elaborando la documentacién correspondiente. C+E

Criterios de evaluacion:

a) Se han temporizado las secuencias de las actividades. C+E

b) Se han determinado los recursos y la logistica de cada actividad.

c) Se han identificado permisos y autorizaciones en caso de ser necesarios.

d) Se han identificado las actividades que implican riesgos en su ejecucion.

e) Se ha tenido en cuenta el plan de prevencion de riesgos y los medios y equipos necesarios.C+E
f) Se han asignado recursos materiales y humanos a cada actividad.

g) Se han tenido en cuenta posibles imprevistos.

h) Se han propuesto soluciones a los posibles imprevistos. i) Se ha elaborado la documentacién

necesaria.

4. Realiza el seguimiento de la ejecucion de las actividades planteadas, verificando que se

cumple con la planificacion.
Criterios de evaluacion:

a) Se ha definido el procedimiento de seguimiento de las actividades.
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b) Se ha verificado la calidad de los resultados de las actividades.

c) Se han identificado posibles desviaciones de la planificacion y/o los resultados esperados.
d) Se ha informado de las desviaciones en caso de ser necesario.

e) Se han solucionado las desviaciones y se han documentado las intervenciones.

f) Se ha definido y elaborado la documentacidn necesaria para la evaluacion de las actividades

y del proyecto en su conjunto.

5. Transmite informacidn con claridad, de manera ordenada y estructurada.

Criterios de evaluacién:

a) Se ha mantenido una actitud ordenada y metddica en la transmision de la informacién.

b) Se ha transmitido informacién verbal tanto horizontal como verticalmente.

c) Se ha transmitido informacion entre los miembros del grupo utilizando medios informaticos.

d) Se han conocido los términos técnicos en otras lenguas que sean estandares del sector.

2. DESCRIPCION DEL PROYECTO

El proyecto esta destinado a los alumnos de los ciclos de Pelugueria y Cosmética
Capilar y Estética y Belleza, con un enfoque interdisciplinar e interciclos. Participan
todas las areas del curriculo de ambos ciclos, con la supervision directa de los
profesores de taller y la colaboracion de los demés docentes de los ciclos, asi como de la
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Direccion Académica en la evaluacion de los perfiles de aprendizaje y la composicién
de grupos segun el Test de Kolb.

El objetivo del proyecto es motivar e implicar al alumnado, desarrollando un
aprendizaje basado en proyectos, donde el estudiante sea el principal protagonista de su
aprendizaje, trabajando con contenidos y problematicas de la vida real y fomentando el
trabajo en equipo, el trabajo cooperativo y el uso de rutinas de pensamiento.

Para su preparacion, cada profesor imparti0 previamente una clase tedrica sobre
distintos temas que servirdn de base para la realizacion del proyecto practico. A
continuacidn, los alumnos realizaron el Test de Kolb para agruparse segun su estilo de
aprendizaje.

Una vez constituidos los grupos, se les asignard una tematica especifica, o bien,
simplemente se les facilitardn unas pautas orientativas, para que mediante la técnica del
folio giratorio lleguen a seleccionar la temética a trabajar. Seran los alumnos quienes
organicen los distintos roles: trabajos de estética, peluqueria, seleccion de modelos,
realizacion de fotografias, etc.

El producto final del proyecto consistira en la elaboracion y entrega de un cartel, que
refleje de manera creativa y profesional el trabajo realizado por cada grupo, integrando
los conocimientos y competencias adquiridos durante el proceso.

4. Objetivos generales del ciclo (Pelugueria'y cosmética capilar y Estética
y Belleza)

Estética y Belleza:
Los objetivos generales de este ciclo formativo son los siguientes:

a) ldentificar y clasificar los productos, materiales y Utiles, caracterizando sus
propiedades y condiciones idéneas de manipulacion y conservacion, para

recepcionarlos, almacenarlos y distribuirlos.
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b) Interpretar las normas disefiadas en los procedimientos para atender al
usuario, aplicando los procedimientos descritos desde la hora de la acogida

hasta la despedida.

c) Realizar el andlisis del 6rgano cutaneo, evaluando sus caracteristicas, para

obtener informacion estética.

d) Identificar utiles, equipos y cosméticos, evaluando sus caracteristicas, para

seleccionar los idéneos al tratamiento o técnica aplicados.

e) Higienizar los materiales, equipos e instalaciones, limpiandolos,
desinfectandolos y esterilizandolos, para mantenerlos en éptimas condiciones.

f) Aplicar las técnicas adecuadas, siguiendo los procedimientos establecidos y
las normas de calidad y seguridad e higiene, para efectuar la limpieza de la

piel.

g) Aplicar las técnicas adecuadas, siguiendo los procedimientos establecidos y
las normas de calidad y seguridad e higiene, relacionandolos con las
necesidades fisioldgicas de la piel, para conseguir su hidratacion.

h) Disefiar y ejecutar técnicas de visajismo, de aplicacion de cosméticos
decorativos y estilos de maquillaje, relacionandolos con las caracteristicas
personales, sociales y profesionales del usuario, para realizar un maquillaje

social personalizado.

i) Seleccionar procedimientos mecéanicos y quimicos para depilar y decolorar el
vello, eligiendo y aplicando la técnica adecuada.

j) Efectuar operaciones técnicas de manicura y pedicura, adaptando los

procedimientos de ejecucion, para cuidar y embellecer manos, pies y uias.
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k) Seleccionar y aplicar materiales y productos de esculpido de protesis
ungueales, siguiendo instrucciones técnicas, en condiciones de seguridad e

higiene, para elaborar uias artificiales.

l) Reconocer las caracteristicas y propiedades de los fitocosméticos,
geocosmeéticos, productos marinos y aromamoléculas, relacionandolos con sus
usos y aplicaciones, para asesorar sobre perfumes, fragancias y productos

naturales.

m) Analizar los tipos de tratamientos estéticos y los habitos de vida saludables,

relacionandolos con la anatomo-fisiologia humana.

n) ldentificar operaciones de venta y técnicas publicitarias y de merchandising,
valorando las caracteristicas y demandas del mercado, para promocionar y

comercializar los productos y servicios estéticos.

fi) Seleccionar los cosméticos adecuados atendiendo a las necesidades de la
piel y al tipo, composicion y forma de presentacion de los mismos, para realizar

y recomendar su aplicacion.

0) Analizar y utilizar los recursos existentes para el «aprendizaje a lo largo de la
vida» y las tecnologias de la comunicacion y de la informacién para aprender y
actualizar sus conocimientos reconociendo las posibilidades de mejora
profesional y personal, para adaptarse a diferentes situaciones profesionales y

laborales.

p) Desarrollar trabajos en equipo y valorar su organizacién, participando con
tolerancia y respeto, y tomar decisiones colectivas o individuales para actuar

con responsabilidad y autonomia.
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q) Adoptar y valorar soluciones creativas ante problemas y contingencias que
se presentan en el desarrollo de los procesos de trabajo, para resolver de

forma responsable las incidencias de su actividad.

r) Aplicar técnicas de comunicacion, adaptandose a los contenidos que se van
a transmitir, a su finalidad y a las caracteristicas de los receptores, para

asegurar la eficacia del proceso.

S) Analizar los riesgos ambientales y laborales asociados a la actividad
profesional, relacionandolos con las causas que los producen, a fin de

fundamentar las medidas

preventivas que se van adoptar y aplicar los protocolos correspondientes, para
evitar dafios en uno mismo, en las demas personas, en el entorno y en el

medio ambiente.

t) Analizar y aplicar las técnicas necesarias para dar respuesta a la
accesibilidad universal y al «disefio para todos».

u) Analizar y aplicar las técnicas necesarias para mejorar los procedimientos de
calidad del trabajo en el sector productivo de referencia, durante el proceso de

aprendizaje.

v) Utilizar procedimientos relacionados con la cultura emprendedora,
empresarial y de iniciativa profesional, para realizar la gestion béasica de una

pequefia empresa o emprender un trabajo.

w) Reconocer sus derechos y deberes como agente activo en la sociedad,
teniendo en cuenta el marco legal que regula las condiciones sociales y

laborales para participar como ciudadano democratico.
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PELUQUERIA Y COSMETICA CAPILAR:

a) Clasificar los materiales de pelugueria, identificando sus
propiedades y condiciones idoneas de manipulacion y conservacion,

para recepcionarlos, almacenarlos y distribuirlos.

b) Interpretar las normas establecidas, analizando las fases de los
procesos de peluqueria, desde la acogida hasta la despedida, para

atender al usuario.

c) ldentificar las caracteristicas y necesidades del pelo y cuero
cabelludo, utilizando medios y técnicas de observacion para

comprobar su estado.

d) Seleccionar medios, productos y equipos, analizando sus

caracteristicas, para preparar y poner a punto el puesto de trabajo.

e) Higienizar las instalaciones y equipos, justificando los métodos de
limpieza y desinfeccién, para preparar y poner a punto el puesto de

trabajo e instalaciones.

f) Aplicar operaciones técnicas de alisado y rizado, reconociendo y
seleccionando los utiles y cosméticos, para realizar cambios de forma

permanente en el cabello.

g) Aplicar técnicas de cambio de color, siguiendo el procedimiento

establecido para tefiir y decolorar el tallo capilar.
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h) Emplear herramientas y utiles de corte, relacionando las técnicas

con los estilos, para cambiar la longitud del cabello.

i) Manejar equipos, utiles y accesorios, relacionando las técnicas con

los estilos y actos sociales, para efectuar peinados y recogidos.

J) Seleccionar protesis pilosas, justificando técnicas de colocacion,

para efectuar peinados y recogidos.

k) Efectuar operaciones técnicas de manicura y pedicura, justificando
los protocolos de ejecucidn, para embellecer y cuidar manos, pies y

ufias.

[) Integrar los procedimientos del servicio de pelugueria masculina,
analizando y relacionando los tipos, fases y métodos, para realizar

técnicas de barberia y peluqueria masculina.

m) Aplicar estrategias de asesoramiento, analizando los factores que
mejoran el resultado final, para informar sobre los cuidados,

cosméticos y habitos saludables.

n) Elegir los cosméticos adecuados, de acuerdo con las necesidades
de la piel, para informar sobre los cuidados, cosméticos y habitos

saludables.

) ldentificar operaciones de venta y técnicas publicitarias y de
merchandising, valorando las caracteristicas y demandas del mercado

para promocionar y vender productos y servicios de imagen personal.
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0) Analizar y utilizar los recursos existentes para el aprendizaje a lo
largo de la vida y las tecnologias de la informacion y la comunicacion
para aprender y actualizar sus conocimientos, reconociendo las
posibilidades de mejora profesional y personal, para adaptarse a

diferentes situaciones profesionales y laborales.

p) Desarrollar trabajos en equipo y valorar su organizacion,
participando con tolerancia y respeto, y tomar decisiones colectivas o

individuales para actuar con responsabilidad y autonomia.

g) Adoptar y valorar soluciones creativas ante problemas vy
contingencias que se presentan en el desarrollo de los procesos de
trabajo, para resolver de forma responsable las incidencias de su

actividad.

r) Aplicar técnicas de comunicacion, adaptandose a los contenidos que
se van a transmitir, a su finalidad y a las caracteristicas de los

receptores, para asegurar la eficacia del proceso.

s) Analizar los riesgos ambientales y laborales asociados a la actividad
profesional, relacionandolos con las causas que los producen, a fin de
fundamentar las medidas preventivas que se van adoptar y aplicar los
protocolos correspondientes para evitar dafios en uno mismo, en las

demas personas, en el entorno y en el medio ambiente.

t) Analizar y aplicar las técnicas necesarias para dar respuesta a la

accesibilidad universal y al "disefio para todos".
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u) Aplicar y analizar las técnicas necesarias para mejorar los
procedimientos de calidad del trabajo en el proceso de aprendizaje y

del sector productivo de referencia.

v) Utilizar procedimientos relacionados con la cultura emprendedora,
empresarial y de iniciativa profesional, para realizar la gestion basica

de una pequeiia empresa o emprender un trabajo.

w) Reconocer sus derechos y deberes como agente activo en la
sociedad, teniendo en cuenta el marco legal que regula las
condiciones sociales y laborales para participar como ciudadano

democraético.

5. Objetivos generales del modulo:

Los objetivos generales de este proyecto intermodular son los siguientes:

o Desarrollar competencias profesionales y transversales integrando los
conocimientos y habilidades de los ciclos de Peluqueria y Estética.

e Fomentar la creatividad y la innovacién mediante la aplicacion de técnicas de
estética, peluqueria y comunicacion en proyectos practicos.

e Potenciar el trabajo en equipo y la cooperacion, asignando roles y tareas segun los
perfiles de aprendizaje de los alumnos.

e Aplicar estrategias de comunicacion y marketing, incluyendo la elaboracion de
slogans y carteles, para transmitir de forma eficaz ideas y proyectos.

e Estimular la reflexion personal y el autoconocimiento, identificando fortalezas,
dificultades y aportaciones individuales dentro del grupo.

Ponferrada, 3.Badajoz. Espafia.06011.Telf.: 924 230 993. Fax: 924 220 465. badajoz-es@SOPENA.org. www.badajozSOPENA .org



mailto:badajoz-es@oscus.org

FUNDACION

)\ < PROGRAMACION DE MODULO FPE RPCO01.3a
- edugatia
e T CENTRO CONCERTADO DE EDUCACION 9
ORES o INFANTIL, PRIMARIA, SECUNDARIA Y
SO P E NA FORMACION PROFESIONAL. SOPERA
BADAJOZ
1SO 9001
434/11

Acreditado por ENAC

¢ Integrar las herramientas digitales y metodologias modernas, como ChatGPT y

rutinas de pensamiento, en la generacion de ideas y resolucion de problemas.

6. Resultado aprendizaje y criterios de evaluacion.

Se incluyen todos los resultados de aprendizaje y criterios de evaluacidon correspondientes a

los distintos médulos de Peluqueria y Cosmética Capilar y Estética y Belleza. Sin embargo, para

la evaluacién de este proyecto, Unicamente se tendran en cuenta aquellos criterios que los

alumnos trabajen y desarrollen dentro del proyecto, tanto en la parte tedrica como en la

practica, incluyendo: planificacién, roles, aplicacién de técnicas, creatividad, comunicacion,

estética y elaboracion de productos finales (carteles, presentaciones, slogans, trabajos

practicos, etc.).

COLORACION CAPILAR
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CONTENIDOS

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

CRITERIOS DE EVALUACION

- Propuesta de cambios de color:

— El color natural del cabello:
caracteristicas y escala de tonos y
reflejos.

— Teoria del color y su influencia en
los procesos de cambio de coloracidn.
— Identificacion de los aspectos que
condicionan el proceso de cambio de
color. Estudio estético. Estudio de las
caracteristicas del cuero cabelludo y
estado del cabello. Influencia de las
alteraciones crométicas del cabello en
los procesos de cambios de color.

— Clasificacién de los procesos de
cambios de coloracién capilar.

— Propuesta de cambios de
coloracién: adecuacion a las
necesidades, demandas y
caracteristicas personales

- Propone cambios de coloracion del
cabello, relacionando su estado con
las demandas y estilos planteados.

a) Se ha identificado la escala de
tonos del color natural del cabello.

b) Se han distinguido los tonos vy
reflejos del color del cabello en la
carta de colores.

c) Se han identificado los aspectos
que condicionan el proceso de cambio
de color.

d) Se ha examinado el estado del
cuero cabelludo y del cabello.
e) Se han registrado en
técnica los datos obtenidos.
f) Se ha reconocido la influencia de las
alteraciones y el color del cabello en
el proceso.

g) Se han diferenciado los tipos de
cambios de coloracidn.

h) Se han identificado las tendencias
de moda en la coloracién del cabello.
i) Se han identificado las
necesidades/demandas del cliente

la ficha

— Utiles y materiales: caracteristicas.

— Criterios de seleccién del producto
colorante. Pautas de preparaciéon vy
manipulacién.

— Criterios de seleccién del producto
oxidante. Pautas de preparaciéon vy
manipulacion.

— El cosmético decolorante. Pautas de
preparacion y manipulacion.

— Criterios de seleccion de

métodos de higiene, desinfeccién y
esterilizacién.

Pautas de aplicacién.

para la propuesta de cambio de
coloracion.
2 -Puesta a punto del proceso de | - Pone a punto el proceso de | a) Se han reconocido los dtiles,
aplicacion: aplicacion  de tintes capilares, | materiales y equipos necesarios para

justificando la seleccién de medios y
las operaciones de preparacion del
producto

los cambios de color del cabello.

b) Se ha justificado la seleccion de
cosméticos para el cambio de color.

c) Se ha justificado la seleccion del

producto  oxidante  segun las
caracteristicas del cabello.
d) Se han realizado los célculos

volumétricos
oxidante en
necesidades.
e) Se ha realizado la mezcla de los
cosméticos para el cambio de color.
f) Se han establecido las condiciones

para la dilucién del
funcion  de las
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de seguridad e
preparacion y
cosméticos.

g) Se han determinado los criterios de
seleccion en la aplicacion de métodos
de higiene, desinfeccion %
esterilizacion.

higiene en la
manipulacion  de

3- Aplicaciéon de medidas y técnicas
previas:

— Medidas de seguridad en los
procesos de cambio de coloracién
capilar: criterios de preparacion y
acomodacion del cliente y medidas de

proteccion del profesional y el
usuario.
— Prueba de tolerancia: pautas vy

criterios de realizacion.

— Técnicas previas a la coloracién
permanente. Procedimiento de
trabajo. Precauciones. Técnica de
mordiente. Técnica de pre
pigmentacidn. Técnica de decapado.

- Aplica medidas y técnicas previas a
la coloracion y a la decoloracion,
analizando el protocolo de aplicacién

a) Se han especificado las medidas de
acomodacién y proteccion del usuario
y del profesional.

b) Se ha justificado la aplicacion de la
prueba de tolerancia al tinte.

c) Se han identificado las pautas de
aplicacion de la prueba de tolerancia.
d) Se han determinado los casos en
los que esta indicado aplicar técnicas
previas.

e) Se han diferenciado las pautas de
aplicacion de las distintas técnicas
previas.

f) Se ha justificado la eleccién de las
técnicas previas.

g) Se ha preparado el cabello antes de
la coloracién, con la aplicacion de
técnicas de mordiente, pre-
pigmentacion o decapado.

4- Aplicacidn de operaciones de
coloracion:

— Proceso de coloracion temporal y
semipermanente. Técnicas de
aplicacién de colorantes vegetales,
metdlicos y sintéticos. Formas
cosméticas, procedimiento, fases vy
pautas de aplicacion.

— Proceso de coloracién permanente
total: procedimiento, fases y pautas
de aplicacién. Factores que
intervienen en la aplicacion. Técnicas
complementarias.

— Proceso de coloracién permanente
parcial: procedimiento, fases y pautas
de aplicacion. Factores que
intervienen en la aplicacidn. Técnicas
complementarias.

— Variables que determinan el
proceso de coloracién.

— Control del proceso.

- Aplica operaciones de coloracién en

el cabello, seleccionando y
justificando el procedimiento de
trabajo.

a) Se han identificado las fases del
proceso de la coloracién temporal y
semipermanente.

b) Se han diferenciado las pautas de
aplicacion de los colorantes
temporales y semipermanentes.

c) Se han relacionado los tipos de
coloracion permanente con las
técnicas de aplicacién del color.

d) Se han secuenciado los pasos que
hay que seguir en las técnicas de
coloracion permanente del cabello.

e) Se han aplicado los distintos tipos
de técnicas de coloracién parcial.

f) Se han distinguido las técnicas
complementarias en los procesos de
coloracion.

g) Se han identificado las variables

que determinan el proceso de
coloracion.

h) Se ha verificado la coincidencia del
color elegido con el resultado
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obtenido.

5- Aplicacién de técnicas de
decoloracion en el cabello:

— Fundamentos de la decoloracion.

— Variables o factores que determinan
el proceso de decoloracién. Los
catalizadores: calor humedo, vapor,
calor seco e infrarrojos.

— Técnicas de la decoloracidn total del
cabello: fases y tiempos del proceso.
Pautas de aplicacion del decolorante
en cabellos virgenes y tefidos.

— Técnicas de la decoloracién parcial
del cabello: fases y tiempos del
proceso. Pautas de aplicacion con
gorro, con papel, con peine y otros.

— Procedimiento de aplicacion de
retoques.

— Precauciones y normas de seguridad
para la decoloracion.

— Control del proceso de decoloracion

- Aplica técnicas de decoloracién en el
cabello, relacionando el
procedimiento de trabajo con el
resultado final.

a) Se han establecido los
fundamentos de la decoloracién.

b) Se han determinado las fases del
proceso de decoloracidn.

c) Se han establecido las variables que
afectan al proceso de decoloracion.

d) Se han identificado las técnicas de
hidratacion  del  cabello  post-
tratamiento.

e) Se han aplicado cosméticos
decolorantes sobre cabello virgen y
sobre cabello tefiido.

f) Se ha relacionado el grado de
decoloracion con el tiempo de
exposicion, como factor determinante
del proceso.

g) Se han utilizado diferentes técnicas
de decoloracién para la realizacién de
mechas.

h) Se han realizado retoques de
raices.

i) Se han especificado las medidas de
precaucién y normas de seguridad.

6. Establece pautas de asesoramiento,
determinando  los  cuidados vy
mantenimiento

6- Establecimiento de pautas de
asesoramiento en el color:

- Cosmética reparadora de
mantenimiento del color del cabello.
Criterios de seleccién y manipulacion.
— Asesoramiento en la venta de
cosméticos de mantenimiento vy
cuidados del cabello decolorado y
coloreado.

— Pautas para el mantenimiento del
color 'y cuidado del cabello
decolorado.

— Pardmetros que definen la calidad
en los procesos de cambio de
coloracidn capilar.

- Establece pautas de asesoramiento,
determinando  los  cuidados y
mantenimiento del color.

a) Se han relacionado las
caracteristicas del cabello con los
cosméticos de mantenimiento.

b) Se han vinculado las pautas de
mantenimiento con la permanencia
del color.

c) Se han identificado las
precauciones que hay que tomar para
el cuidado de los cabellos
decolorados.

d) Se han propuesto medidas para
optimizar el resultado del servicio.

e) Se han determinado los criterios
que permiten evaluar los resultados
finales obtenidos.

f) Se ha obtenido informacién sobre el
grado de satisfaccion del cliente.
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PEINADOS Y RECOGIDOS

CONTENIDOS

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

CRITERIOS DE EVALUACION

1- Seleccidn del peinado y recogido:

— Relacion entre el andlisis
morfolégico facial y corporal con los
peinados y recogidos.

— Morfologia del cabello: tipos vy
formas del cabello. Caracteristicas
relacionadas con el peinado. Otros
factores que repercuten en el
peinado.

— Tipos de peinado: clasificacion vy
caracteristicas.

— Tipos y formas de recogidos:
clasificacidn y caracteristicas.

— Relacién entre los distintos estilos y
tendencias con los tipos de peinados y
recogidos.

- Andlisis de las
documentales.

— Detecciéon de demandas vy
necesidades del usuario.

— Elaboraciéon de propuestas de
peinado y recogido.

fuentes

- Selecciona el tipo de peinado vy
recogido, relacionando las
caracteristicas del cabello con Ia
morfologia del usuario

a) Se han relacionado los tipos de
6valo y siluetas con el peinado
adecuado.

b) Se han relacionado los tipos de
recogido con el analisis morfolégico y
capilar.

c¢) Se han diferenciado las
caracteristicas del cabello y su
relacion con el peinado.

d) Se ha identificado la repercusién de
otros factores, como el tipo de corte,
alteraciones, estilos y otros, en la
seleccion del peinado.

e) Se han clasificado los peinados
segin el tipo de evento vy
circunstancia, tipo de dvalo y longitud
del cabello.

f) Se han establecido las formas y
tendencias en los recogidos.

g) Se han aplicado métodos para la
determinacién de las tendencias en
peinados y recogidos, a través de
fuentes documentales.

h) Se han identificado los métodos de
analisis de necesidades y demandas
de los usuarios.

i) Se han disefiado propuestas para
procesos de peinado y recogido.

2- Preparacion de la zona de trabajo:
— Equipos térmicos: clasificacidn,
caracteristicas y mantenimiento.

— Utiles y herramientas. Tipos:
moldes, elementos de sujecién vy
utensilios para peinar. Caracteristicas.
Mantenimiento.

— Complementos para los recogidos y
peinados: tipos y caracteristicas.

— Materiales de proteccion.

—  Criterios de seleccion de
cosméticos, pautas de manipulacién e
indicaciones.

— Aplicacién de técnicas de higiene y
desinfeccién de utiles, mobiliario y

- Prepara la zona de trabajo,
caracterizando los medios necesarios
e identificando las pautas para su
mantenimiento

a) Se han seleccionado los aparatos
generadores de calor en funcién del
proceso.

b) Se han caracterizado los utiles y
herramientas empleados.

c) Se han seleccionado los moldes en
funcidn del efecto deseado.

d) Se han establecido las pautas de
mantenimiento de aparatos, Utiles y
complementos.

e) Se ha justificado el uso de adornos
y otros complementos.

f) Se han establecido los criterios de
seleccion de los cosméticos.

g) Se han seguido las pautas de la
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aparatos.

— Organizacién del lugar de trabajo:
distribucion de los medios y
materiales en el tocador y en el
mueble auxiliar de peluqueria

limpieza de los Gtiles después del uso.
h) Se han colocado los medios
necesarios en el tocador y area de
trabajo.

3- Realizacion de la higiene y el
acondicionamiento capilar:

— Organizacidn del espacio de higiene
capilar. Caracteristicas y componentes
del lavacabezas y el sillon.

— Acomodacién y preparacidon del
usuario. Criterios de seleccién de
lenceria. Posiciones anatdmicas del
usuario y el profesional en la higiene
capilar.

— El proceso del lavado capilar.
Operaciones previas. Criterios de
seleccidon de cosméticos de higiene y
acondicionamiento  capilar. Bases
fundamentales de la técnica de
lavado: fases y pautas de aplicacion.
Masaje capilar en el proceso de
higiene. Acondicionamiento capilar.

- Técnicas complementarias:
descripcién y pautas de aplicacion.

- Realiza la
acondicionamiento capilar,
seleccionando los cosméticos en
funcion del tipo de cabello.

higiene y

a) Se han identificado los requisitos
del lavacabezas y del sillon.

b) Se ha acomodado al usuario en el
lavacabezas.

c) Se han seguido las pautas de
manipulacién de los cosméticos.

d) Se han justificado las posiciones
ergondmicas de usuario y profesional
durante la higiene capilar.

e) Se han establecido las fases vy
pautas de aplicacion.

f) Se han realizado las maniobras de
masaje para la limpieza del cabello y
cuero cabelludo.

g) Se han seleccionado los cosméticos
en funcién de las caracteristicas del
cabello.

h) Se ha especificado el tipo de
acondicionamiento capilar en funcion
del servicio posterior.

i) Se han aplicado técnicas
complementarias y sensoriales en la
higiene capilar.

4- Realizacién de peinados y acabados
del cabello:

— Preparaciéon del usuario. Fases:
acomodaciéon en el tocador y
proteccion del mismo.

— Operaciones previas: las particiones
y los cosméticos protectores y
facilitadores del peinado. Criterios de
seleccién y aplicacion.

— Técnicas de cambios de forma por
calor. Moldeados y alisados térmicos.
Criterios de seleccion de aparatos de
secado y Utiles. Caracteristicas y
procedimiento de ejecucion.

— Técnicas de cambios de forma por
humedad. Caracteristicas %
procedimiento de ejecucién.

— Técnicas de cambios de forma
mediante moldes. Caracteristicas vy
procedimiento de ejecucion.

- Realiza peinados y acabados del
cabello, relacionando las técnicas con
el resultado final esperado

a) Se han determinado las
operaciones previas y particiones del
cabello en funcién del peinado.

b) Se han establecido las
caracteristicas de las distintas técnicas
de cambio de forma.

c) Se han seleccionado los parametros
de los aparatos generadores de calor.
d) Se ha seleccionado la técnica de
secado en funcién del tipo de
peinado.

e) Se ha establecido el procedimiento
de realizacion de las anillas y ondas al
agua.

f) Se han aplicado montajes de rulos
para efectuar un marcado.

g) Se ha justificado el empleo de
técnicas auxiliares y asociadas para
realizar el peinado.

h) Se ha realizado la secuencia de
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— Técnicas auxiliares de peinados.
Tipos (cepillado, cardado y ondas) y
procedimiento de ejecucién.

— Técnicas asociadas al peinado. Tipos
(crepado, batido, pulido y otros) y
procedimiento de ejecucion.

— Combinacion de técnicas para la
elaboracion del peinado. Elementos
que influyen en la realizacién de un
peinado. Pautas generales para la
preparacion del proceso del peinado.
Seleccidn de técnicas y ejecucion.

- Técnicas de acabados.
Caracteristicas y procedimiento de
ejecucion.

operaciones del peinado.
i) Se han relacionado las técnicas de
acabado con el tipo de peinado.

5- Realizacion de recogidos del | - Realiza recogidos cabello, | a) Se han realizado las operaciones
cabello: relacionando las técnicas con el | previas relacionadas con el recogido.
— Operaciones previas: las particiones. | resultado final esperado. b) Se han seleccionado las

Preparacion del cabello: criterios de
seleccidn y ejecucion.

— Seleccion de  herramientas,
productos y complementos.

— Técnicas basicas para la realizaciéon
de recogidos: tipos, descripcion,
caracteristicas y modo de realizacion.
Los trenzados. Enrollados y cocas.
Bucles y anillas. Los retorcidos. Los
cruzados. El plumeado.

— Combinacidon de técnicas para la
elaboracion del recogido. Elementos
que influyen en la realizaciéon de un
recogido. Pautas generales para la
preparacion del recogido. Los puntos
de anclaje. Los postizos: tipos,
protocolo de aplicaciéon de postizos y
su adaptacion al recogido. Seleccion
de técnicas y ejecucion de recogidos.
—  Adaptacion de elementos
accesorios: técnica de fijacién al
recogido.

herramientas, productos y
complementos.

c) Se han diferenciado las técnicas de
ejecucion de los diferentes trenzados.
d) Se ha establecido el modo de
realizacion de enrollados, anillas,
retorcidos y bucles.

e) Se han establecido los parametros
de seleccidon de postizos en funciéon
del estilo de recogido.

f) Se han adaptado postizos en la
ejecucion de un recogido.

g) Se ha justificado la combinacién de
técnicas para la elaboracién del
recogido.

h) Se han relacionado los métodos de
sujecién del recogido con los utiles y
herramientas apropiados.

i) Se ha justificado el empleo de
elementos accesorios como factor
potenciador del estilo.

6- Colocacién de pelucas vy
extensiones:

— Las pelucas: tipos, indicaciones vy
criterios de seleccion en funciéon de
las necesidades personales y sociales.
Adaptacion craneal. Procedimiento de
colocacion de pelucas.

— Las extensiones. Caracteristicas y

- Coloca pelucas
interpretando

demandados.

y extensiones,
requerimientos

a) Se han caracterizado los tipos de
pelucas y sus modos de adaptacién.

b) Se ha justificado la seleccion de
pelucas en funcién de las necesidades
personales y sociales del usuario.

c) Se han adaptado las pelucas
correctamente.

d) Se han diferenciado los tipos de
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tipos segln la técnica de fijacidn. extensiones segun su técnica de
Procedimientos previos y colocacion. fijacion.
Rastas y cordones. Técnicas de e) Se han fijado las extensiones al
eliminacion de extensiones. cabello.
— Cuidados y mantenimiento de las f) Se han retirado las extensiones del
protesis pilosas. cabello.
g) Se han establecido los cuidados de
mantenimiento de las prétesis pilosas.
7- Determinacion de las pautas de | - Determina las pautas de | a) Se han establecido las técnicas
mantenimiento  del peinado y | mantenimiento del peinado y | basicas del mantenimiento del
recogido: recogido, seleccionando los | peinado y recogido.
— Técnicas bdsicas de mantenimiento | protocolos de optimizacién del | b) Se han seleccionado los cosméticos
del peinado. Tipos y pautas que hay | mismo. de mantenimiento necesarios.
que seguir. c) Se han identificado los utiles para
— Cosméticos para aumentar la su conservacion.
duraciéon del peinado y recogido. d) Se han identificado los factores que
Modo de aplicacion. modifican la duracién del peinado.
—  Utiles empleados en el e) Se han justificado los métodos de
mantenimiento.  Caracteristicas vy conservacién y mantenimiento de
forma de empleo. adornos.
— Factores que modifican la duracién f) Se han propuesto medidas para
del peinado y recogido. optimizar el mantenimiento del
— Métodos para realizar la evaluacién peinado y recogido
y el control de la calidad de los
procesos de cambio de forma
temporal.
PELUQUERIAY ESTILIMOS MASCULINO
RESULTADOS DE <
CONTENIDOS APRENDIZAJE CRITERIOS DE EVALUACION
1- Preparacion de la zona de trabajo: | - Prepara la zona de trabajo, | a) Se han acondicionado los
- El puesto de trabajo. | organizando  medios Utiles y | espacios donde se desarrolla el
Caracteristicas y distribucion del | herramientas en condiciones de | proceso.

mobiliario. El sillén de barbero: tipos
y descripcién.

— Medidas de prevencidn de riesgos:
medidas de proteccién del
profesional. Higiene postural.

— Cosméticos: criterios de seleccion
de los productos utilizados antes,
durante y después del afeitado.
Utiles, lenceria y herramientas:
clasificacién y descripcion. —

— Mantenimiento vy limpieza. —
Normativa actual de control de
residuos y Utiles cortantes.

seguridad e higiene.

b) Se han reconocido los factores
de ambientacién del espacio de
trabajo (ventilacién, luz y color,
entre otros) como factor de calidad
del servicio.

c)
instalaciones en condiciones de
seguridad e higiene.

Se han identificado las posturas
corporales
prevenir accidentes.
aplicado las medidas de proteccion
y seguridad del profesional. e)

Se han mantenido las

adecuadas para
d) Se han
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f) Se han seleccionado los
cosméticos en funcién de la técnica
de peluqueria y barberia.

g) Se ha reconocido la importancia
de la utilizacion de material
desechable. h) Se ha aplicado la
normativa actual para el control de
residuos y utiles cortantes.

2- Disefio de estilos de barba vy

bigote:
— Armonia del rostro. Aplicacion de
técnicas de visagismo v

psicomorforlogia del rostro. — Estilos
basicos de barba y el bigote:
clasificacion y descripcion.
Correccion de las desproporciones o
discordancias estéticas del rostro a
través de la barba y bigote.

— Disefio de estilos a través de
bocetos: el disefio manual y el disefio
a través de los medios informaticos.

- Disefa estilos de barba y bigote,
utilizando técnicas de visagismo y de
tratamiento de la imagen

a) Se han establecido las pautas de
analisis del rostro a través del
visagismo.

b) Se han caracterizado distintos
estilos de barba y bigote.

c) Se han determinado las
correcciones de las
desproporciones estéticas en el
rostro a través de la barba y bigote.
Se han configurado bocetos con
distintos estilismos de barba y
bigote. e) Se han caracterizado los
programas de tratamiento de la
imagen a través de medios
informaticos. d)

f) Se han propuesto cambios de
imagen del rostro masculino
mediante transformacion de barba
y bigote.

3- Realizacion del arreglo de barba'y
bigote:

— Medidas de acomodacion vy
proteccidn. Preparacion y proteccion
del cliente.

— Técnica de descarga de barba y
bigote. Procedimiento, fases y pautas
de  aplicacién. Factores  que
intervienen en la aplicacion.

— Técnica de delimitacién y contorno
de la barba y bigote. Descripcion.
Parametros para la realizacion de las
maniobras. Los retoques.

- Realiza arreglo de barba y bigote,
utilizando medios técnicos y dutiles
adecuados.

a) Se han establecido medidas de
acomodacion y proteccidn
personal.

b) Se han seleccionado técnicas
para descargar la barba y el bigote.
c) Se ha caracterizado el orden de
ejecucion en la descarga y
configuracién de barba y bigote.

d) Se han utilizado tijera, navaja o
maquinas para delimitar el
contorno de la barba y/o bigote.

Se han seleccionado técnicas de
finalizacion del proceso de arreglo
de barba y bigote. e) Se ha
comparado el resultado del arreglo
de barba y bigote, con las
expectativas establecidas. f)

g) Se ha realizado control visual del
resultado y simetria.

4- Realizacion de técnicas previas al
rasurado de la barba:
— Analisis de la piel y el pelo para los
procesos de barberia.
Preparacion, atencion y proteccion

- Realiza técnicas previas al rasurado,
relacionando las caracteristicas de la
piel con los tratamientos estéticos
adecuados.

a) Se han determinado las
caracteristicas del pelo de la barba
y bigote.

b) Se han identificado alteraciones
estéticas en la zona.
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del cliente.

—  Tratamientos estéticos de
hidratacion y exfoliacién previos al
rasurado. Tipos, descripcidn y pautas
de realizacion.

— Masaje preafeitado: caracteristicas
y técnicas de realizacién.

— Técnicas especificas preafeitado:
tipos y criterios de seleccion de
técnicas.

c) Se han establecido las medidas
de atencion al cliente.

d) Se han especificado las medidas
de proteccidn al usuario.

e) Se han aplicado tratamientos
estéticos de  hidratacion y
exfoliacion facial.

f) Se ha aplicado masaje especifico
para preparar la piel.

g) Se han justificado las técnicas de
preparacion de la piel antes del
rasurado.

5- Rasurado de la barba:

— Técnica del bafado de la barba.
Utiles y cosméticos. Movimientos de
la brocha. Orden de ejecucion.

— Técnica del rasurado o apurado de
la barba: caracteristicas y técnicas de
realizacidon. Movimientos y afilado de
la navaja. Pardametros para la
realizacidn de las maniobras.

— Técnicas de finalizacion del
afeitado: criterios de seleccién de
técnicas manuales, cosméticas y
electroestéticas. Precauciones.

— Protocolos de actuacion en caso de
emergencia por irritaciones, alergias
o cortes

- Aplica técnicas de rasurado de la
barba, interpretando el
procedimiento  de  trabajo vy
siguiendo las condiciones higiénico-
sanitarias.

a) Se han seleccionado dutiles y se
han preparado los cosméticos para
el bafiado de la barba.

b) Se ha manejado la brocha segun
el modo y orden de ejecucidn.

c) Se ha manejado la navaja segun
criterios de seguridad.

d) Se han ejecutado las maniobras
de rasurado en el orden
establecido.

e) Se han determinado las técnicas
de finalizacion de rasurado.

f) Se han aplicado tratamientos
posteriores al rasurado.

g) Se han formulado medidas de
actuacion en caso de emergencias
por irritaciones, alergias o cortes.

6- Aplicacion de técnicas asociadas al
estilismo facial masculino:

— Depilacidn facial masculina: zonas y
métodos de aplicacion. Ventajas e
inconvenientes. Precauciones.

— Definicién y acabado del cuello y
patillas:procedimiento de
trabajo.Precauciones.

— Cambios de color en el estilismo
masculino. Medidas de proteccidn y
preparacion de la piel. Criterio de
seleccion de técnicas y cosméticos.
Ventajas e inconvenientes.
Precauciones.

— Acabados de fantasia en estilismo
de barba y bigote..

- Aplica técnicas asociadas al
estilismo facial masculino,
diferenciando formas de realizacién
y efectos conseguidos.

a) Se han seleccionado técnicas
para la depilacion de cejas y otras
zonas faciales.

b) Se han configurado patillas y
acabados de cuello y nuca.

c) Se han seleccionado la técnica y
los utiles adecuados.

d) Se han aplicado técnicas de
definicién de acabado de cuello y
patillas.

e) Se ha verificado el resultado a
través de la simetria de las mismas.
f) Se han realizado cambios de
color en estilismos masculinos

g) Se han utilizado productos y
materiales adecuados.

h) Se han seleccionado distintas
técnicas para realizar acabados de
fantasia.

i) Se han disefiado estilismos
masculinos innovadores.
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7- Realizacion de corte y acabados | - Realiza corte y acabado de cabello, | a) Se han definido los estilos de

del cabello en estilismo masculino: integrando técnicas de estilismo | corte masculino. b) Se ha

— Estilos de corte masculino. | masculino. seleccionado la técnica segun los

Clasificacion y descripcion. utiles de corte.

— Técnicas de corte masculino. c) Se ha configurado el corte en

Clasificacion. Criterios de seleccidn funcion de las caracteristicas del

de técnicas. Ventajas e cabello y la morfologia de rostro y

inconvenientes. Precauciones. craneo.

— Configuracién del corte. Aplicacién d) Se han establecido los

de medidas y proporciones en parametros para la realizacion.

funcién de las caracteristicas del e) Se ha realizado el corte de

cabello y la morfologia de rostro y cabello segin los  criterios

craneo. establecidos.

— Parametros para la realizacién: f) Se han realizado acabados y

utiles, orden y formas de ejecucién. peinados masculinos.

— Realizacion de acabados. Estilos de g) Se han establecido los criterios

peinados masculinos: tipos. de selecciéon de los productos
especificos para conseguir el
acabado pretendido.

TECNICAS DE CORTE DE CABELLO

CONTENIDOS RESULTADOS DE APRENDIZAJE CRITERIOS DE EVALUACION

1- Preparacién del puesto de | - Prepara la zona de trabajo, | a) Se han caracterizado los utiles y

trabajo: seleccionando los medios, utiles y | herramientas necesarios para el

— Utiles y herramientas de corte:
caracteristicas, tipos (peines y
cepillos, tijeras, navajas vy
maquinillas), partes y accesorios.
— Preparaciéon del profesional y
puesto de trabajo: medidas de
proteccidon del profesional y de
usuario. Higiene postural.
Lenceria y utiles auxiliares para el
corte. Criterios de distribucion de
utiles y materiales en el puesto de
trabajo.

— Criterios de seleccion de las
medidas de higiene y desinfeccién

herramientas.

proceso. b) Se han seleccionado
modelos bdsicos de tijeras, navajas
y maquinillas.

c) Se han aplicado medidas de
proteccion del profesional vy
usuario.

d) Se han establecido pautas para
una correcta higiene postural.

e) Se ha seleccionado la lenceria y
utiles auxiliares para el corte.

f) Se han aplicado los protocolos de
higiene 'y mantenimiento de
herramientas y utiles.

g) Se ha seguido la normativa

de utiles, aparatos y herramientas actual de control de dtiles
utilizadas en el corte. cortantes.

— ElI mantenimiento: afilado,

engrasado y protecciéon de las

herramientas.

— Normativa de control de

residuos y Utiles cortantes.

2- Caracterizacion de las técnicas | - Caracteriza las técnicas de corte, | a) Se han identificado las

de corte:
— Parametros que caracterizan las

relacionandolas con el efecto visual

pretendido.

diferencias entre la técnica y el
estilo de corte.
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técnicas de corte. La linea de
corte.

— Técnica de corte recto: utiles
empleados y forma de realizacién.
—Técnica de corte desfilado: utiles
empleados y forma de realizacion.
— Técnica de corte dentado: Utiles
empleados y forma de realizacién.
— Técnica de corte entresacado o
vaciado: Gtiles empleados y forma
de realizacion.

— Técnica de picoteado: dtiles
empleados y forma de realizacién.
— Efectos visuales. Parametros
que definen los efectos: volumen,
longitud, peso, densidad vy
simetria.

3- Propuesta de cortes de

cabello:

— Analisis del cabello y cuero
cabelludo: identificacion de las
caracteristicas y alteraciones del
cabello y cuero cabelludo con
influencia en las técnicas de corte.
— Anédlisis morfoldgico facial vy
corporal. Proporciones %
geometria morfolégica de Ila
cabeza. Proporciones corporales y
su influencia en la eleccion del
cambio de longitud del cabello.

— Anadlisis de las demandas vy
necesidades del cliente.

— Propuesta de corte o cambio de
longitud del cabello. Elementos
del disefio. Los bocetos y su
relacién con las técnicas de corte.
Disefio de cambios de longitud
con programas informaticos.
Interpretacion de bocetos,
imdgenes y fotografias.

- Propone cortes de cabello, analizando
las caracteristicas morfolédgicas vy
personales del usuario.

b) Se han caracterizado la técnica
del corte recto, desfilado, dentado,
entresacado y picoteado, entre
otros.

c) Se han determinado los utiles
empleados en cada técnica.

d) Se han establecido las lineas de
corte para cada técnica.

e) Se han secuenciado las fases de

ejecucion.
f) Se han determinado las zonas de
aplicacion.
g) Se han seleccionado

procedimientos para la realizacién
de técnicas de desfilado, dentado,
entresacado y picoteado, entre
otras.

h) Se han relacionado los
pardmetros que definen cada
técnica con los efectos
conseguidos.

a) Se han identificado las
caracteristicas y alteraciones del
cabello con influencia en el corte.
b) Se han establecido pautas para
la deteccion de necesidades vy
demandas del usuario.

c) Se han relacionado las
proporciones faciales y corporales
con el cambio de longitud del
cabello.

d) Se han seleccionado las
imagenes y fotografias de peinados
en funciéon del estilo de corte
propuesto.

e) Se han identificado los
elementos de un boceto.

f) Se han realizado bocetos graficos
para la propuesta de corte.

g) Se han utilizado aplicaciones
informaticas para elaborar disefos
de corte del cabello.

4- Corte de cabello con tijera:
— Técnica de utilizacién de la
tijera. Formas de sujecion de la
tijera y tipos de movimiento.
— Preparacion del corte con tijera.
Operaciones previas al corte.

- Corta el cabello con tijera,
relacionando la técnica con las
caracteristicas del cabello y el estilo de
corte.

a) Se han establecido pautas para
el manejo y sujecién de la tijera.

b) Se han relacionado los
movimientos de tijera con el tipo
de linea.

c) Se han efectuado las técnicas
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Distribucion  del cabello o
particiones. Pautas de aplicacion.
— Protocolo de ejecucién.
Pardmetros de realizacién. La
mecha guia. Criterios de seleccién
de la técnica de corte de pelo con
tijera. Tipos de corte con tijera.
Orden y secuenciacién del corte
con tijera.

previas para el acondicionado del
cabello. d) Se han determinado las
particiones en el cabello previas al
corte.

e) Se han establecido parametros
para la realizacién del corte.

f) Se ha valorado la importancia de
la mecha guia.

g) Se ha secuenciado el corte en el

orden establecido.

h) Se han aplicado procedimientos
establecidos en la realizacion del
corte con tijera.

5- Realizacién de corte de cabello
con navaja:

— Técnica de utilizacion de la
navaja. Técnica de sujecion.
Medidas de proteccion.

— Preparacién del corte con
navaja. Técnicas previas al corte.
Distribucion  del  cabello o
particiones. Pautas de aplicacion.
— Protocolo de ejecucion.
Pardmetros de realizacion.
Criterios de seleccion de las
técnicas de corte de pelo con
navaja. Orden, precauciones vy
secuenciacion del corte con
navaja.

- Corta el cabello con navaja,
relacionando el método con el estilo de
corte.

a) Se han establecido las
diferencias entre el corte con
navaja y el corte con tijera.

b) Se han establecido pautas para
el manejo de la navaja.

c) Se ha realizado el montaje y
desmontaje de la cuchilla.

d) Se han establecido las secciones
y lineas para la realizacion del corte
a navaja.

e) Se ha relacionado el dngulo de
inclinacion de la navaja con el
efecto pretendido.

f) Se ha establecido la secuencia de
actuacion.

g) Se han determinado las
precauciones que hay que observar
en el manejo de la navaja.

h) Se han aplicado procedimientos
de realizacidn del corte con navaja.

6- Realizacion de corte de cabello
con maquinilla:

— Técnica de utilizacién de la
maquinilla: forma de sujecion vy
manejo.

— Preparacion del corte con
magquinilla. Criterios de seleccién
de accesorios. Técnicas previas al
corte. Distribucidon del cabello o
particiones. Pautas de aplicacion.
— Protocolo de ejecucién.
Parametros de realizacidn. Tipos
de corte con maquinilla. Orden y
secuenciacion del corte con
maquinilla.

- Realiza el corte de cabello con
magquinilla, relacionando la técnica con
las caracteristicas del cabello y el estilo
del corte.

a) Se han establecido pautas para
el manejo de la maquinilla.

b) Se han seleccionado los
accesorios y utiles en funcién de la
longitud deseada del cabello.

c) Se han realizado el montaje y
desmontaje de los componentes y
accesorios. d) Se ha verificado el
estado de la maquinilla.

e) Se han realizado técnicas para el
acondicionado del cabello.

f) Se ha establecido el orden de
realizacion del corte con
maquinilla.

g) Se han aplicado los
procedimientos establecidos en la
realizacidn del corte con
magquinilla.
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h) Se ha realizado el perfilado de
los contornos y otras técnicas de
finalizacion.
7- Realizacion de estilos de corte: - Realiza estilos de corte, determinando | a) Se han caracterizado los estilos
— Caracteristicas de los estilos de | las técnicas y herramientas necesarias. de corte.
corte. b) Se ha adaptado el estilo de corte
— Coordinacion de técnicas. al andlisis previo de las
Criterios de  seleccion de caracteristicas del usuario.
cosmeéticos y herramientas. c) Se ha relacionado el estilo de
Criterios de integracion de corte propuesto con otras técnicas
técnicas para realizar el estilo de peluqueria (cambio de color y
propuesto. forma, entre otros).
— Procesos de ejecucion de estilos d) Se han seleccionado cosméticos
de corte. Fases, secuenciacidon y y herramientas en funcién de las
modo de realizacion. necesidades.
Interpretacion de los datos e) Se han seleccionado las distintas
obtenidos del analisis para la técnicas en funcion del resultado
personalizacién del corte de final.
cabello. f) Se han aplicado los
procedimientos establecidos para
cada estilo de corte.
g) Se han aplicado las técnicas de
finalizacidn del corte de cabello.
h) Se ha valorado el resultado final.
i) Se ha observado una actitud
ordenada y metddica en la
realizacion de las actividades de
trabajo.
MAQUILLAJE
CONTENIDOS RESULTADOS DE APRENDIZAJE CRITERIOS DE EVALUACION.
1-Andlisis de la morfologia del rostro: 1. Analiza la morfologia del rostro, | a) Se han simulado recepciones de

datos personales, morfoldgicos, y | mediante técnicas de visajismo.
fisioldgicos.

- Visajismo. Analisis y estudio del
rostro. Morfologia. Denominacion de
las distintas zonas del rostro. Medidas
y técnicas de correccion del rostro.

- Relacion de la fisiopatologia del
rostro con los cosméticos de
camuflaje.

- Técnicas de dibujo para maquillaje.

- La lineay la forma en maquillaje.

- La aplicacion informatica en el
maquillaje.

- La ficha estética de maquillaje: | proponiendo cambios de imagen | usuario, valorando la cortesia, el

respeto, la empatia y la discrecion.

b) Se han elaborado fichas técnicas,
utilizando aplicaciones informaticas
en la gestion de datos personales,
morfoldgicos y fisiopatoldgicos, del
rostro.

c) Se han definido las distintas formas
del 6valo.

d) Se han descrito las distintas formas
de facciones.

e) Se han propuesto cambios de
imagen facial aplicando técnicas de
visajismo: lineas, volimenes,
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claroscuro y la contribucién del
peinado.

f) Se han realizado disefios graficos de
los distintos tipos de dvalos vy
facciones.

g) Se han disefiado las correcciones,
adaptandolas a las caracteristicas del
rostro: delineado, sombras en ojos y
claroscuro en frente, nariz, mentén y
6valo.

Armonia del maquillaje:

- Teoria del color aplicada al
magquillaje.

- Teoria de la luz aplicada al

magquillaje.

- Teoria de la iluminacion aplicada al
magquillaje.

- El circulo cromético.

- Armonias cromdticas.

- Influencia del tipo de piel en la
seleccion del maquillaje.

- Historia y épocas del maquillaje.

- Estilos de maquillaje social.

2-Seleccion de la gama de colores.

2. Selecciona la gama de colores
que se va a emplear en el maquillaje,
efectuando pruebas de cosméticos,
colorido e iluminacidn sobre bocetos
y modelos.

a) Se ha analizado la relacion entre la
iluminacion y la elecciéon de los
cosméticos de maquillaje.

b) Se han establecido factores que
caracterizan la armonia del rostro y su
relaciéon con los colores de maquillaje.
c) Se han practicado pruebas de color
en zonas concretas para comprobar la
influencia de la iluminacion.

d) Se han efectuado mezclas de color
para  obtener las  tonalidades
deseadas segun la teoria del color y
de la luz.

e) Se han dibujado bocetos con el
maquillaje y colorido propuesto.

f) Se han relacionado las
caracteristicas del maquillaje con las
distintas épocas histéricas.
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3-Propuesta y ejecucion de cejas y
pestanas. Transformacion de
expresiones:

- Visajismo especifico de cejas:
estudio y técnicas de correccién de las
cejas.

- Depilacién de cejas.

- Prueba de sensibilidad al tinte.

- Decoloracion y tinte de cejas.

- Técnica de maquillaje para la
simulaciéon de cejas, pelo a pelo y
compactas.

- Cosmética decorativa de cejas vy
pestaifas: criterios de seleccion.
Pautas de preparacién.

- Tinte de pestafias.

- Permanente de pestafias.

- Aplicacion de pestafias postizas, en
grupos, tira y extensiones.

3. Propone y ejecuta cambios de
cejas y pestafias, utilizando las
técnicas de depilacion, tintura,
permanente y aplicacion de pestafias
postizas.

a) Se han protegido las ropas y los
ojos del cliente durante el proceso.

b) Se ha estudiado la morfologia de
las cejas y se ha relacionado con las
distintas expresiones.

c) Se han propuesto los cambios de
color, densidad y forma de la ceja.

d) Se ha valorado la viabilidad de
realizar técnicas de tintura,
permanentado y aplicacion de
pestafias postizas.

e) Se ha derivado a otro profesional si
es necesario.

f) Se han realizado las operaciones de
limpieza, desinfeccion y esterilizacién
de dtiles y materiales empleados,
segin el método mas adecuado a
cada tipo de material.

4-Preparacion del espacio de
trabajo. Organizacién del tocador:
- La cabina de maquillaje:
caracteristicas especificas.
- Utiles de maquillaje: descripcion,
uso y limpieza.
- Cosméticos de maquillaje: criterios
de seleccidn y aplicacién. Clasificacion
segun tipos, texturas y formas de
presentacion.
- El aerégrafo en maquillaje.
- El uso de material desechable en
magquillaje.

4. Prepara el espacio de trabajo,
los cosméticos vy utiles, justificando el
procedimiento seguido.

a) Se han definido las caracteristicas
de una cabina de maquillaje y los
requisitos particulares que debe
reunir en aspectos de luminosidad.

b) Se ha valorado la utilizacion de
materiales desechables, en
determinados procesos, como medida
de seguridad e higiene.

c) Se han relacionado las distintas
texturas de productos decorativos
con el tipo de piel y zona del rostro
que se va a maquillar.

d) Se han descrito los tipos, utilidad,
funcién y aplicacién de cosméticos
adecuados a las distintas tipologias
cutdneas, para antes, durante vy
después del maquillaje.
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e) Se ha especificado cdmo se deben
manipular los maquillajes, las barras
de labios, sombras, los lapices de ojos
y las mdscaras de pestafas para evitar
infecciones cruzadas.

f) Se ha descrito el uso, finalidad y
manejo de los materiales (pinceles,
esponjas, espatulas, bastoncillos de
algoddn, etc.).

g) Se han descrito la utilidad,
funcionamiento, manejo y limpieza
del aerdégrafo de maquillaje.

h) Se han detallado las propiedades y
particularidades de los cosméticos y
del maquillaje con aerdgrafo.

i) Se han explicado las normas de
seguridad e higiene para los aparatos
de aerografia.

5-Ejecucion de procedimientos de

magquillaje:
- Técnicas previas a la aplicacion de
magquillaje: desmaquillado y

preparacion de la piel.

— Técnicas de aplicacion de productos
cosméticos decorativos. Pardmetros
que hay que tener en tener en cuenta
para la aplicacion. El maquillaje de
fondo: la técnica del batido, arrastre y
difuminado. Técnica de aplicacion de
cosméticos decorativos especiales:
agua color. Técnica de aplicacion de
cosméticos decorativos especiales
para aerdgrafo.

- Técnicas de realizacion de
correcciones claras y oscuras.

- Técnicas de realizacion de
correcciones de maquillaje para ojos:

perfilado, eye liner, banana,
difuminados. Labios: perfilado y
magquillado. Colorete: color y forma.
- Estilos de maquillaje social:
clasificacion.

- Proceso de realizacion de los

diferentes estilos de maquillaje social
y su adecuacién al modelo, sexo, edad
y circunstancia. Fases y secuenciacién.
El auto-maquillaje.

- Técnicas de
mantenimiento,

fijacidn,
retoques y

5. Ejecuta procedimientos de
magquillaje personalizados para
diferentes actos sociales, razonando
el procedimiento y la secuencia que
hay que seguir.

a) Se han definido y realizado las
acciones de preparacién de la piel
previas a la ejecucién del maquillaje.
b) Se han aplicado los cosméticos
correctores para disimular pequeias
alteraciones y  neutralizar las
imperfecciones.

c) Se han descrito los criterios de
seleccion y aplicacion de fondos de
magquillaje.

d) Se han realizado las técnicas de
maquillaje de delineado, difuminado,
resalte, etc.

e) Se ha fijado el fondo de maquillaje
mediante los diferentes tipos de
cosméticos: polvos, fijadores en
aerosol, etc.

f) Se han efectuado maquillajes
faciales adecuados a las diferentes
circunstancias sociales y
caracteristicas del rostro.

g) Se han efectuado maquillajes
faciales para fotografia, pasarela,
television, etc.

h) Se han elaborado maquillajes de
fantasia faciales.

i) Se han desarrollado las técnicas
limpieza, desinfeccion y esterilizacion
de los utiles y material empleados en
el proceso, segun el tipo y las
caracteristicas del mismo.
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transformacién de maquillajes.

j) Se han eliminado de forma selectiva
los residuos de los productos de
desecho generados.

6-Asesoramiento y calidad del
servicio:
- Ergonomia en el proceso de
magquillaje.
- Higiene, desinfeccion y
esterilizacidn aplicadas a los procesos
de maquillaje social.
- Evaluacién y control de calidad de
los procesos de maquillaje social.
- Técnicas para medir el grado de
satisfaccion de la clientela y detectar
la desviacion en la prestacion de los
servicios de maquillaje.
- Criterios de asesoramiento en
magquillaje.

6. Asesora al usuario en cosmética | a) Se han proporcionado al usuario
y técnicas de maquillaje teniendo en | pautas de uso y referencias sobre
cuenta los parametros que definen la | productos cosméticos decorativos
calidad del servicio. mas convenientes a su piel y a su
estilo.
b) Se han elaborado procedimientos
de asesoramiento de maquillaje
segun estilos.
c¢) Se han realizado fichas para
analizar el resultado del servicio,
valorando la satisfaccién del usuario.
d) Se ha evaluado el servicio vy
propuesto medidas de mejora.
e) Se ha utilizado un lenguaje técnico
en el asesoramiento.
f) Se han dado pautas para la
optimizacion y duracién del
magquillaje.
g) Se han establecido procedimientos
para tratar las sugerencias.

ACTIVIDADES DE CABINA DE ESTETICA

CONTENIDOS

RESULTADOS DE APRENDIZAJE CRITERIOS DE EVALUACION

1. Organizacion de una cabina de
estética creada en el aula:

La cabina de estética: imagen de
empresa, estudio y distribucién de
espacios en relacion con los
tratamientos  (colores,  mobiliario,
complementos, lenceria, luz,
temperatura y masica).

- Imagen y profesionalidad: la imagen
personal del profesional como imagen
de empresa (higiene, maquillaje,
peinados, indumentaria y
complementos).

- Normas de comportamiento frente a

1. Organiza la estructura de una | a) Se han identificado las instalaciones
cabina de estética creada en el aula, | donde se realizan los procesos de
describiendo espacios, normas de | actividades basicas.
comportamiento y procedimientos de | b) Se ha diseflado una cabina de
atencidn al cliente. estética distribuyendo espacios,
mobiliarios, aparatologia y tipo de
ambiente para la realizacién de cada
una de las actividades basicas.

c) Se han descrito las normas que
definen una correcta imagen
profesional.

d) Se han detallado las pautas basicas
para la recepcién y atencién al cliente.
e) Se han simulado la recepcién vy
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clientes, superiores, personal en linea
y proveedores.

- Recepcion y atencion al cliente para
los servicios estéticos. Reserva de
servicios de manera presencial vy
telefénicamente. Organizacion de la
agenda, manual y con soporte
informatico. Técnicas de comunicacion
interpersonal: telefénica y escrita.

- Instrumentos de identificacion de las
necesidades y demandas del cliente. El
asesoramiento.

- Seguridad e higiene en los procesos
de actividades basicas. El area de
higiene y desinfeccion. Aplicacién de
métodos de higiene, desinfeccion y
esterilizacion. Medidas de proteccidn
del profesional y del cliente en funcién
del tratamiento. Ergonomia.

atencidn al cliente con la aplicaciéon de
técnicas de comunicacién y normas de
comportamiento.

f) Se han analizado correctamente las
demandas necesidades del cliente
mediante entrevista o cuestionario
apropiado.

g) Se han caracterizado las posiciones
ergondmicas adecuadas y las medidas
de proteccion personal y del cliente en
los procesos de actividades basicas.

h) Se ha identificado el area de higiene
y desinfeccion como lugar fundamental
dentro de la cabina.

i) Se han aplicado los métodos de
higiene, desinfeccién vy esterilizacidon
mas adecuados para los equipos,
materiales y utiles usados en las
actividades bdsicas.

2. Aprovisionamiento. Formalizacién y
recepcion de pedidos, distribucion
interna  de pedidos. Control de
existencias de cosméticos y materiales.
El inventario.

- Almacenamiento. Sistemas de
almacenaje. Clasificacion y ubicacidn
de  productos. Condiciones de
conservacion.

- Documentacién informativa.
Catdlogos de productos y materiales,
revistas especializadas, dossier de
aparatos, normativa legal reguladora
de la profesion, etcétera.

- Archivo. Fichas técnicas. Seleccion de
sistemas de archivo para clientes,
productos, cosméticos y proveedores.
Registro de datos de clientes, servicios
prestados, entrada y salida de
productos.

- Tecnologias informaticas. Utilidades,
aplicaciones,  transmision de la
informacion.

Realiza actividades derivadas de la

accion comercial, integrando las
operaciones y medios técnicos
necesarios.

a) Se ha puesto a punto el almacén
siguiendo criterios de orden, limpieza,
temperatura, humedad, etc.

b) Se han clasificado y ordenado los
materiales y cosméticos segun su
ambito de aplicacién y/o condiciones
de conservacion.

¢) Se han realizado supuestos practicos
de control y gestion de almacén con la
formalizacién de pedidos a empresas
distribuidoras.

d) Se han disefiado técnicas de
desarrollo comercial, como técnicas de
merchandising, promocionales y
publicitarias.

e) Se han realizado técnicas de
empaquetado y embalado dentro de la
actividad comercial.

f) Se ha utilizado documentacién
informativa y bibliografia especializada
como elemento de consulta y apoyo
para actualizarse y formarse de manera
continua.

g) Se han especificado los datos que
hay que tener en cuenta para la
elaboracién de wuna ficha técnica
integral.

h) Se han reconocido los distintos tipos
de sistemas de archivo de datos de
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clientes, productos y proveedores,
teniendo en cuenta la normativa

vigente de proteccion de datos.

i) Se han analizado las aplicaciones vy
utilidades de las TIC para la gestion y
organizacion de una cabina de
estética..

3. Realizacion de los servicios de
estética y belleza:

- Informacion y asesoramiento.

- Tratamientos de estética y belleza:
determinacion, criterios de seleccion.
- Cosmeéticos, aparatos, materiales y
utiles empleados en las actividades
basicas: identificacion, seleccion y
preparacion.

- Procedimientos de servicios de
estética y belleza.

- Integraciéon vy aplicacion de los
servicios estéticos de higiene facial y
corporal, tratamientos de hidratacion,
mantenimiento, manicura, pedicura,
depilacién y maquillaje.

Coordina servicios estéticos,
secuenciando % aplicando
procedimientos establecidos.

a) Se ha justificado el servicio estético
propuesto y la secuencia del proceso
que se va a segulir.

b) Se ha informado al usuario de los
servicios que se le van a prestar y del
tiempo aproximado que se va a invertir
en su realizacion.

c) Se ha preparado la cabina segun el
servicio que se va a realizar.

d) Se han empleado las medidas de
proteccion especificas que se requieren
en cada uno de los servicios.

e) Se ha informado al usuario del
proceso que se va a seguir y de las
sensaciones que va a percibir durante
la aplicacion de las diferentes técnicas.
f) Se ha seguido el procedimiento
establecido en cada uno de los servicios
estéticos.

g) Se han aplicado los procesos de los

servicios estéticos en el tiempo
estimado.
h) Se ha trabajado en equipo,

coordinando los procesos.

4.. Valoracién de la calidad de los
servicios de estética y belleza:

- Principales causas de deficiencias en
los servicios estéticos bdsicos.

- Técnicas para detectar el grado de
satisfaccion del cliente.

- Técnicas para corregir las
desviaciones  producidas en los
diferentes servicios de estética vy
belleza.

— Técnicas de resolucion de quejas y
reclamaciones.

Evalia y valora los resultados de los
servicios de estética, proponiendo
medidas de correccion.

a) Se han identificado los aspectos que

han de ser evaluados por ser
determinantes en la calidad del servicio
prestado.

b) Se han identificado las principales
causas que pueden dar lugar a
deficiencias en el servicio prestado.

c) Se han formulado preguntas tipo que
permitan detectar el grado de
satisfaccion del cliente, tanto por el
resultado final obtenido, como por la
atencién personal recibida.

d) Se han propuesto medidas
correctoras para optimizar los servicios
prestados y mejorar el grado de
satisfaccion de los usuarios.

e) Se han realizado supuestos practicos
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de valoracidn de los resultados.
f) Se ha identificado el proceso que hay
que seguir ante una reclamacion.

ESTETICA DE MANOS Y PIES

CONTENIDO

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

CRITERIOS DE EVALUACION

1.Determinacién de los procesos
estéticos de manicura y pedicura:

- Estudio estético, de manos y
pies:

- Clasificaciéon de los servicios de
manicura y pedicura. Disefio de
procedimientos.

- Control de calidad en Ia
prestacion del servicio. La recepcién y
atencién al wusuario. Imagen del
profesional como factor de calidad en
la prestacién del servicio: cuidados
estéticos del profesional.

- Medidas de proteccion del
profesional y del usuario.

Determina el proceso de manicura y
pedicura, observando la morfologia
de manos y pies y relacionandolo con
las demandas del usuario.

a) Se han definido los procesos
estéticos de manicura y pedicura.

b) Se ha estudiado la morfologia de
los pies y las manos.

c) Se han valorado las demandas y
gustos del usuario.

d) Se han disefiado los
procedimientos para realizar las
técnicas estéticas de manicura vy
pedicura.

e) Se ha registrado en la ficha técnica:

los  procedimientos, los datos
personales y la informacion de interés
profesional.

f) Se han cuidado las medidas

estéticas del profesional que realiza
estas técnicas.

2.Preparacion de los espacios,
equipos, cosméticos y aparatos:

- Las instalaciones de manicura y
pedicura. Distribucién de espacios.
Importancia de la luz y el sistema de
renovacion del aire.

- Manejo, aplicacion y
conservaciéon de los equipos 'y
cosméticos utilizados en manicura y
pedicura:

- Pautas de aplicacién de los
métodos de limpieza y esterilizacién.

Prepara los espacios, equipos,
cosmeéticos y aparatos, adaptandolos
a las técnicas estéticas de manicura y
pedicura.

a) Se han identificado los espacios
donde se van a realizar los procesos
estéticos de manicura y pedicura.

b) Se han mantenido las instalaciones
en Optimas condiciones higiénicas
antes y después de su uso.

c) Se han seleccionado los equipos,
materiales y cosméticos.

d) Se han manejado con destreza los
utiles, aparatos y cosméticos.

e) Se han aplicado los métodos mas
adecuados de mantenimiento,
desinfeccidn y esterilizacion.

3.Ejecucidén de técnicas de manicuray
pedicura:
- Acomodacién y proteccién del

Efectia técnicas de manicura vy
pedicura aplicando normas de
seguridad e higiene.

a) Se ha planificado la acomodacién y
proteccion del usuario, atendiendo a
criterios de  confortabilidad vy

Ponferrada, 3.Badajoz. Espafia.06011.Telf.: 924 230 993. Fax: 924 220 465. badajoz-es@SOPENA.org. www.badajozSOPENA.org



mailto:badajoz-es@oscus.org

>s < PROGRAMACION DE MODULO FPE RPCO1.3a
@ e —
, edugatia
A —— CENTRO CONCERTADO DE EDUCACION
BRLORES o INFANTIL, PRIMARIA, SECUNDARIA Y
SO P E NA FORMACION PROFESIONAL. SOPERIA
: BADAJIOZ
FUNDACION
1SO 9001
434111
Acreditado por ENAC
usuario. seguridad.
- Técnica de desmaquillado de b) Se han seleccionado los

ufias: ldmina y repliegue periungueal.

- Arreglo y forma. Técnica del
corte de ufias de manos y pies.
Técnica de limado y pulimentado de

las ufias. Técnica de
acondicionamiento y retirada de
cuticulas. Técnicas especificas de

manicura y pedicura masculina.

- Maniobras de masaje en
manicura y pedicura: secuenciacion,
efectos, indicaciones y
contraindicaciones.

Elaboracion  de  tratamientos
especificos de manicura y pedicura:

- Clasificacion de los tratamientos
estéticos de manos y pies.

- Aparatologia empleada en las
técnicas de manicura y pedicura:
Equipos de corrientes alta frecuencia

para la aplicacion de efluvios.
Ventosas. Vibradores. Cepillos.
Radiaciones infrarrojas. Calentadores
de parafina.

— Cosméticos especificos: criterios
de seleccidn y utilizacion.

- Procedimiento de aplicacion de
tratamientos

- Normas de uso, efectos
indicaciones y contraindicaciones.

procedimientos de actuacidn para la
realizacion de las técnicas estéticas de
manicura y pedicura aplicando
medidas de seguridad e higiene
especificas.

c) Se han aplicado técnicas de
desmaquillado de la lamina ungueal.
d) Se han realizado las técnicas de
conformacion de ufias: corte, arreglo
y forma.

e) Se han limado y pulimentado las
ufias segun su morfologia.

f) Se han aplicado las técnicas de
acondicionamiento y/o retirada de
cuticula.

g) Se han adaptado las técnicas de
manicura y  pedicura a las
caracteristicas y necesidades de un
usuario masculino.

h) Se han aplicado las técnicas de
masaje justificando la secuenciacion,
efectos, indicaciones y
contraindicaciones de las mismas.

4.Realizacién de la decoracion de
ufias:

- Técnica de pulido de ufias.

- Estilos de maquillaje de ufias:

- Maquillaje de las ufias:

- Técnicas de magquillaje de
fantasia en ufias.

- Técnicas de piercing ungueal:
preparacion, perforacién, y acabado,
cierre de garza, cierre de rosca.

- Pautas de asesoramiento sobre
el cuidado de manos y pies.

Realiza la decoracién de ufas
combinando técnicas y cosméticos.

a) Se han disefiado, de forma grafica,
distintos maquillajes de ufias.

b) Se han clasificado los productos de
decoracion y maquillaje por textura y
técnicas de aplicacion.

c) Se han aplicado técnicas de
maquillaje mixtas: aerégrafo y pincel.

d) Se han aplicado técnicas de
maquillado con esmaltes: mixtas, de
pincel y punzén.

e) Se han aplicado técnicas de
maquillado con productos acrilicos.

f) Se han realizado distintos tipos y
disefios de maquillado de udas:
francesa, media luna, picos, diagonal,
floral y fantasias.

g) Se han ejecutado técnicas
especificas de embellecimiento de
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ufia masculina.

h) Se han verificado los resultados
comparandolos con los gustos y
necesidades del usuario.

7. TEMPORALIZACION Y CONTENIDOS

7.A TEMPORALIZACION

Este mddulo se va a trabajar los lunes de 8.30 a 9.25 durante la primera
y segunda evaluacion.

Durante este tiempo se van a impartir unas formaciones que les ayude a
integrar todos sus conocimientos, ampliarlo y plasmarlos en un trabajo final de
peluqueria y estética. Estas formaciones las impartiran los profesores
integrantes del proyecto.

Las fechas y sesiones son las siguientes:

N [e]]

22
septiembre:

Presentacion y motivacion del proyecto. Se explica y se solucionan dudas

29 septiembre:

Psicologia del color. El tema aborda la importancia que tiene cada color en la
representacion de emociones y sentimientos, el uso que se hace en publicidad.
Evaluacién

.D2 Amalia Rodriguez

Técnicas de comunicacion. é¢Como nos expresamos? ¢Sabemos hablar entre

6 octubre: compafieros? Evaluacion

.D2 Estrella Giralt

YO. Aprender a mirar en nuestro interior y saber decir en un grupo de trabajo que
20 octubre: puedo aportar, en qué tengo dificultades, etc. Evaluacion.

D2 Auxiliadora del Pino

Elaboraciéon de un slogan publicitario.Evaluacidn
27 octubre: ganp

D2 Marta Cadavieco
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. Técnicas para generar ideas ante un proyecto. ChatGPT. Evaluacién.
3 noviembre
D. Israel Vazaquez

Test de Kolb

Coémo gestionar los roles y reparto del trabajo dentro de los miembros de un equipo de
10 noviembre: trabajo.

D2 Amalia Rodriguez

Reunion de los miembros del grupo de trabajo. Folio giratorio. Firma del anexo |

17 noviembre: L.
(maviles)

Disefio del proyecto, reparto del trabajo, eleccidn de los modelos, propuestas de

24 novi :
noviembre maquillaje y peluqueria. ChapGPT

Disefio del proyecto, reparto del trabajo, eleccion de los modelos, propuestas de

1 dici
diciembre maquillaje y peluqueria. ChapGPT

Durante toda la jornada escolar se realizaran los proyectos, se fotografiaran y seran
15 enero 2026 evaluados por los profesores.
SOLICITAR LAS HORAS EL RESTO DE PROFESORES

19 enero 2026 Seleccién de fotografia y elaboracidn del poster final
26 enero 2026 Elaboracion del pdster

£ . . '
5 febrero valuacién del péster por los profesores

Evaluacién del proyecto por parte de los alumnos. Propuestas de mejora.

Los alumnos pasaran a realizar la FEOE 400h, realizando los siguientes RA y Criterios de
evaluacién

- RA3. Planifica la ejecucidn del proyecto, determinando el plan de
intervencién y la documentacidn asociada.
- Criterios de evaluacidn:

FEOE

- a) Se han tempaorizado las secuencias de las actividades.

e) Se ha tenido en cuenta el plan de prevencion de riesgos y los
medios y equipos necesarios.
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7.B CONTENIDOS
L . Resultados deCriterios de
Tema Objetivos Contenidos N -
aprendizaje  |evaluacion
- Teoria basicadel color: | Identifica - Se han identificado
- Conocer el primarios, secundarios, correctamente las

correctamente

Psicologia del color

significado emocional
ly simbolico de los
colores.

- Comprender como el

complementarios.

- Psicologia del color:
emociones, sensaciones y
simbolismos.

lemociones asociadas
a distintos colores.

- Analiza campafias
publicitarias desde la

emociones asociadas
a distintos colores.

- Se han analizado
camparias

habilidades para la
comunicacion
interpersonal en

con claridad y
asertividad.

(RDa Amaha color |m_‘[uye enla - Apllc_auo_rl del_color en perspectiva del color. publlCltqnas desde la
odriguez) percepcion y las comunicacion visualy | Propone perspectiva del color.
emociones. publicidad. e - Se han propuesto
- L . A combinaciones de S
- Analizar la aplicaciénl- Ejemplos précticos en | herent n combinaciones de
del color en publicidadjpeluqueria y estética co OL.CO. Erentes con 1oolor coherentes con
ly estética. (cabello, vestuario, un o _Jetlvlo - un objetivo emocional
maquillaje). emocional 0 estetico. |, oqatico.
- Conocer los - Demuestra - Se han aplicado
elementos de la habilidades de técnicas de escucha
comunicacion - Comunicacion verbal y escuchaactivay activa y expresion
efectiva. no verbal.- Escucha activa (claridad en la clara en dindmicas
- Mejorar la expresion |y feedback constructivo. |expresion. grupales.
Técnicas de oral y la escucha activa |- Barreras de - Participa de manera |- Se han identificado
comunicaciéon (D?  |en contextos de trabajo [comunicacion'y como efectiva en y superado barreras
Estrella Giralt) colaborativo. superarlas. discusiones y trabajos|de comunicacion en
- Desarrollar - Técnicas para expresarse |en grupo. situaciones préacticas.

- Identificay corrige
barreras de
comunicacién en

- Se han participado
de manera efectiva en
discusiones y trabajos

'YO: Conocimiento
personal y
aportacion al
grupo (D?
Auxiliadora del
Pino)

equipos de trabajo. situaciones practicas. [en equipo.
- Se han reconocido
- Autoevaluacion y - Reconoce sus las propias
-Fomentar la .2 . . .
S reflexion sobre propias competencias competencias y
autoconciencia y o S A
habilidades personales. |y limitaciones. limitaciones.

reflexion personal.

- Identificar fortalezas
y debilidades propias
en un contexto de
trabajo en equipo.

- Mejorar la capacidad
de expresar
necesidades, limites y
aportaciones al grupo.

- Reconocimiento de
fortalezas y areas de
mejora.

- Técnicas para comunicar
de forma asertiva en
grupo.

- Dinadmicas de
presentacion personal y
aportacion al equipo.

- Comunica de forma
clara y constructiva
su papel en un
lequipo.

- Participa
activamente en
actividades grupales
aportando ideas y
soluciones.

- Se han comunicado
de forma claray
constructiva los
aportes y dificultades
al grupo.

- Se han participado
activamente en
actividades grupales
aportando ideas y
soluciones.

Elaboracion de un
slogan
publicitario (D?
Marta Cadavieco)

- Conocer las
caracteristicas de un
slogan efectivo.

- Desarrollar
creatividad y
capacidad de sintesis
en comunicacion
publicitaria.

- Aplicar estrategias de

- Definicion y funciones
de un slogan.

- Técnicas de creatividad
publicitaria.

- Ejemplos de slogans
efectivos en distintos
sectores.

- Elaboracion préactica de

slogans para productos o

- Disefia slogans
claros, persuasivos y
creativos.

- Justifica la eleccion
de palabras y
mensajes en funcion
del publico objetivo.
- Evalla la eficacia

de slogans propios y

- Se han disefiado
slogans claros,
persuasivos y
creativos.

- Se han justificado las
elecciones de palabras
y mensajes en funcion
del publico objetivo.
- Se han evaluado la
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persuasiony claridad
len mensajes cortos.

servicios de peluqueriay
estética.

ajenos.

eficacia de los slogans
propios y ajenos.

Técnicas para
generar ideas ante
un proyecto
(ChatGPT) (D.
Israel Vazquez)

- Conocer técnicas de
generacion de ideas

y brainstorming.

- Aplicar herramientas
digitales,

como ChatGPT, para
la creatividad.-
Mejorar la capacidad
de resolver problemas
ly proponer soluciones

innovadoras.

- Técnicas para

fomentar la creatividad y
la creacion de grupo Uso
de ChatGPT como apoyo
en la generacion de ideas.

- Utiliza técnicas de
creatividad de manera
autonoma.

- Integra herramientas
digitales en

el proceso creativo.

- Propone ideas
originales y viables
para proyectos
especificos.

- Se han utilizado
técnicas de creatividad
de manera auténoma.
- Se han

integrado herramientas
digitales en el proceso
creativo.

- Se han propuesto
ideas originales y
viables para proyectos
especificos.
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8. EVALUACION Y CRITERIOS DE CALIFICACION

8.a. Criterios de calificacion

Para superar el modulo es imprescindible obtener minimo, un 5 de nota.

Los talleres tedricos impartidos seran evaluados de forma individual el

mismo dia

de la

formacion vy

tendran

Su

nota

correspondiente.

Los alumnos que tengan una nota media inferior a 5 en la parte tedrica, tendran
que hacer un examen de evaluacion de todos los temas tratados.

En el apartado practico sera evaluado el resultado final plasmado en el
poster, que se evaluard a través de la siguiente rubrica:

U of0 - 0[S
- U
Disefio  general
del cartel
Eslogan y

tipografia

Resultado visual
- Estética

Resultado visual
- Peluqueria

Adecuacion
creatividad
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e Qe D10
Excelente Notable Aceptable Insuficiente No demostrado
(9-10) (7-8) (5-6) (2-3-4) 0)
Composicion Buena organizacion y|Disefio  correcto|Composicion No presenta cartel.
excelente, muylequilibrio; disefiojaunque mejorable;|confusa;
equilibrada ylatractivo. legibilidad problemas de
profesional; gran suficiente. legibilidad.
legibilidad.
Eslogan creativo|Eslogan adecuadojEslogan Eslogan pocgNo hay eslogan ni
y coherente; [tipografia bien|comprensible pero|claro;  tipografiatipografia.
tipografia elegida con ligeraspoco impactante;|mal elegida
profesional, mejoras posibles. tipografia (colores/tamario).
legible y bien aceptable.
seleccionada.
Magquillaje y| Buena calidad estética; Resultado correcto Estética poco No se ha realizado
estética muy|detalles bien|pero con falta decuidada o técnicaningin trabajo en
cuidados; armonigejecutados. detalle odeficiente. este ambito.
y técnica uniformidad.
profesionales.
Peinado muy bienPeinado definido y de |Peinado adecuadaPeinado poco/No se ha realizadd
ejecutado; técnicabuena técnica. pero  simple  odefinido o técnicaningin trabajo en
profesional y mejorable. insuficiente. este ambito
coherente con el
cartel.
Total coherencia [Claramente adecuadoCumple Relacién limitadaNo tiene ninguna
con el tema;lal tema; creatividadparcialmente elicon el tema; bajjrelacién con |a
propuesta muy|notable con elementostema;  creatividad|creatividad. propuesta.
original, originales. moderada, idea
innovadora y convencional.
’visualmente
impactante.
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La nota final de cada alumno sera la media de la fase individual y la

media de la fase en grupo.

8.b. Actividades de Recuperacioén

Los alumnos que no alcancen una calificacion minima de 5 en la evaluacién tedrica deberdn
realizar una prueba escrita de recuperacién, en la que se evaluaran todos los contenidos
trabajados durante la unidad o el periodo correspondiente.

En cuanto a la fase grupal, si un alumno no supera esta parte debido a faltas de asistencia,
escasa participacion, falta de implicacién o no cumplir con las tareas asignadas, debera realizar
la actividad de forma individual. En este caso, el alumno desarrollard un cartel publicitario
propio, siguiendo la tematica y directrices establecidas por el equipo docente, y lo entregard
dentro del plazo que se le indique.

9. Materiales, recursos didacticos

e Materiales de peluqueria y estética: peines, cepillos, productos de acabado, maquillaje,
pinceleria y herramientas basicas de trabajo.

e Aula-taller y equipamiento: tocadores, espejos, iluminacion adecuada, maniquies o modelos.

e Recursos tecnolégicos: ordenadores, tablets, software de disefio (Canva, Photopea...), cdmara
o movil para fotografias, proyector y pizarra digital.

e Recursos didacticos: guias de trabajo, apuntes tedricos, videos demostrativos, referencias
visuales y rubricas de evaluacion.
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e Materiales para la elaboracion del cartel: papel, impresiones, cartulinas y materiales bdsicos de
creacion (si se realiza de forma manual).

10. Actividades complementarias y extraescolares.

Teniendo en cuenta que un punto importante de muestra MISION como familia
Sopena es “favorecer el crecimiento personal integral de jévenes y adultos de
sectores que han tenido menos oportunidades” creemos que es necesario
intentar que, durante la realizacién de este reto, se trabaje desde el punto de
vista de nuestros valores.

Se intentara que los alumnos aprendan a trabajar como una familia abierta a
todos (Acogida), que se presten ayuda mutua (Solidaridad), que aprendan a
sacar lo mejor de si mismos (Promocion), que se traten todos por igual

(Fraternidad) y que se respete la diversidad entre ellos (Respeto) y salir a
donde nos necesiten (Salir al encuentro).

- Actividades proyecto servicio (solidarias)
- Participacion de IFEBA

- Feria de FP Virgen de Guadalupe.

11. Propuestas de innovacion, y uso de las TIC.
e Metodologias activas: se fomentara el aprendizaje basado en proyectos (ABP), el

trabajo cooperativo y la resolucién de problemas reales del ambito profesional de la
peluqueria y la estética.

Ponferrada, 3.Badajoz. Espafia.06011.Telf.: 924 230 993. Fax: 924 220 465. badajoz-es@SOPENA.org. www.badajozSOPENA .org



mailto:badajoz-es@oscus.org

$< PROGRAMACION DE MODULO FPE RPC01.3a
®

, edugatia
B e CENTRO CONCERTADO DE EDUCACION
OLORES INFANTIL, PRIMARIA, SECUNDARIA Y
SO P E NA FORMACION PROFESIONAL. SOPERA
, BADAJOZ
FUNDACION
1SO 9001
43411

Acreditado por ENAC

e Aprendizaje visual y digital: uso de herramientas de disefio grafico (Canva,
Photopea, Photoshop) para la creacion de carteles y materiales visuales, favoreciendo la
competencia digital y la creatividad.

e Toma y edicion de imagenes: uso de dispositivos mdviles o camaras para
documentar el trabajo practico y aplicar técnicas basicas de edicion y composicion.

e Evaluacion digital: utilizacion de rabricas, formularios online y herramientas de
retroalimentacion inmediata para un seguimiento mas personalizado del aprendizaje.
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